

АДМИНИСТРАЦИЯ
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПЕРЕВОЗСКИЙ
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

02.04.2021 № 372-п

Об  утверждении муниципальной программы 
"Укрепление здоровья населения городского округа Перевозский 
Нижегородской области" 



В целях оздоровления населения городского округа и реализации федерального проекта «Укрепление общественного здоровья до 2024 года», в соответствии с постановлением Правительства Нижегородской области от 30 января 2020 года № 58 "Об утверждении региональной программы "Укрепление общественного здоровья в Нижегородской области", руководствуясь частью 3 статьи 34 Федерального закона от 6 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», статьей 43, частью 6 статьи 47 Устава городского округа Перевозский Нижегородской области, утвержденного решением Совета депутатов городского округа Перевозский Нижегородской области от 12 февраля 2018 года № 104, администрация городского округа Перевозский Нижегородской области  п о с т а н о в л я е т:
1.Утвердить прилагаемую муниципальную программу "Укрепление здоровья населения городского округа Перевозский Нижегородской области"  (далее - Программа).
2.Руководителям структурных подразделений администрации городского округа Перевозский Нижегородской области, муниципальных учреждений городского округа Перевозский Нижегородской области организовать работу по реализации Программы. 
3.Постановление администрации городского округа Перевозский Нижегородской области от 12.10.2020 года №1185-п "Об  утверждении Плана мероприятий по укреплению общественного здоровья в городском округе Перевозский Нижегородской области на 2021 - 2024 годы" отменить.
4.Отделу стратегического планирования и территориального развития администрации городского округа Перевозский Нижегородской области (М.Г. Ворона) осуществить регистрацию настоящего постановления посредством оформления электронной формы уведомления в информационной системе ГАС "Управление".
5.Организационно-правовому управлению администрации городского округа Перевозский Нижегородской области (Н.Ф.Шемякина) обеспечить опубликование настоящего постановления в периодическом печатном издании газете городского округа Перевозский "Новый путь" и размещение на официальном сайте администрации городского округа Перевозский в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" по адресу:  http://pvzrayon.ru.
6.Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации, начальника Управления образования, молодежной политики и социально-правовой защиты детства администрации городского округа Перевозский Нижегородской области Н.В. Кондрашову.  

Глава местного самоуправления 			                                   Н.М.Трунина

УТВЕРЖДЕНА
постановлением администрации
городского округа Перевозский
Нижегородской области
 от 02.04.2021 года №372 -п

Муниципальная программа 
"Укрепление здоровья населения городского округа Перевозский Нижегородской области" 

1.Паспорт муниципальной программы "Укрепление здоровья населения городского округа Перевозский Нижегородской области" 
	Муниципальный заказчик- координатор программы
	Администрация городского округа Перевозский Нижегородской области


	Разработчик программы
	Сектор социальной и жилищной политики администрации городского округа Перевозский Нижегородской области

	Ответственный исполнитель программы
	Сектор социальной и жилищной политики администрации городского округа Перевозский Нижегородской области

	Соисполнители
	Управление образования, молодежной политики и социально-правовой защиты детства  администрации городского округа Перевозский Нижегородской области (далее  - УО);
Отдел культуры и спорта администрации городского округа Перевозский Нижегородской области (далее – отдел культуры и спорта);
Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации городского округа Перевозский Нижегородской области (далее  - КДН и ЗП);
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения  Нижегородской области "Перевозская центральная районная больница" (далее - ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ") (по согласованию);
Межмуниципальный отдел МВД России "Перевозский" (далее - МО МВД России "Перевозский" (по согласованию);
Территориальный отдел Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Нижегородской области в Кстовском, Большемурашкинском, Бутурлинском, Дальнеконстантиновском, Перевозском районах (по согласованию);
Государственное казенное учреждение Нижегородской области "Управление социальной защиты населения городского округа Перевозский" (далее -  УСЗН городского округа Перевозский) (по согласованию);
Муниципальные образовательные организации (далее – МОО);
Муниципальные бюджетные учреждения культуры (далее – МБУК);
Муниципальное автономное учреждение городского округа Перевозский Нижегородской области "Физкультурно – оздоровительный комплекс "Чайка" (далее - МАУ ФОК "Чайка").

	Цели программы 
	Улучшение здоровья населения, качества жизни, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью

	Задачи Программы
	-формирование системы мотивации граждан городского округа Перевозский Нижегородской области к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;
-формирование среды жизнедеятельности, способствующей общественному здоровью;
-формирование межведомственных связей по созданию условий, направленных на оздоровление населения;

	Этапы и сроки реализации программы
	Программа реализуется в один этап с 2021 года по 2024 год

	Объемы бюджетных ассигнований программы за счет средств местного бюджета (в разбивке по подпрограммам)


	Общий объем финансирования муниципальной программы 
в 2021-2024 годах – 0
тыс.руб., в том числе за счет средств: 
- федерального бюджета: 0
- областного бюджета составит: 0 
- местного бюджета: 0

	
	Годы 
	2021
	2022
	2023
	2024
	Всего

	
	Всего по муниципальной программе
	0
	0
	0
	0
	0

	Индикаторы достижения цели и показатели непосредственных результатов
	Муниципальная программа "Укрепление здоровья населения городского округа Перевозский Нижегородской области" 
Индикатор 1: Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, к 2024 году составит 25% от населения округа 
Непосредственный результат 1: Ожидаемая продолжительность жизни лиц, достигших 45 лет, оба пола (лет), соответствует среднеобластным показателям.
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2.Текстовая часть муниципальной программы
2.1.Характеристика текущего состояния
Показатели общественного здоровья не только определяют состояние здоровья населения, но и характеризуют уровень социально-экономического развития территории в целом, степень медицинской грамотности населения и персональной ответственности граждан за состояние своего здоровья, уровень и качество организации медицинской помощи, обеспечение социальной инфраструктуры по соблюдению принципов здорового образа жизни.
В реализации мероприятий по профилактике в сфере охраны здоровья граждан в соответствии со Стратегией развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от  6 июня 2019 года № 254, включающей в себя формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни и формирование эффективной системы профилактики заболеваний, особая роль отводится органам местного самоуправления.
Укрепление общественного здоровья отнесено к приоритетным задачам администрации городского округа Перевозский Нижегородской области (далее - городской округ Перевозский, округ, муниципалитет). Все мероприятия по профилактике неинфекционных хронических заболеваний и формированию здорового образа жизни проводятся в округе системно на межведомственном уровне программно-целевым методом.  Актуальность данной работы очевидна, поскольку состояние здоровья - это важный показатель социального, экономического и экологического благополучия, показатель качества жизни населения городского округа Перевозский.
Доминирующими факторами риска, влияющими на возникновение заболеваний, являются: гиподинамия, нерациональное питание, психическое перенапряжение, стрессы, вредные привычки, избыточная масса тела.
Повысить уровень здоровья живущего и будущих поколений населения возможно через формирование политики, ориентированной на укрепление здоровья населения и оздоровление окружающей среды, формирование ответственного отношения людей к своему здоровью и здоровью окружающих.
Всё это диктует необходимость комплексного подхода: объединения различных ведомств, организаций всех форм собственности, гражданского общества, чья  деятельность оказывает влияние на качество жизни и здоровье; построения устойчивой системы целенаправленного и согласованного их взаимодействия в целях решения проблем здоровья населения.
Ведение жителями округа здорового образа жизни повлияет на снижение смертности, в том числе среди трудоспособного населения, снижение заболеваемости среди взрослых и детей, снижение вероятности преждевременного выхода на пенсию по инвалидности, предупреждение болезней и выявление болезней на ранних стадиях.  Здоровый образ жизни населения, повышение  показателей в области здравоохранения приведут к снижению выездной миграции и увеличению рождаемости, что положительно скажется на общей демографической обстановке в муниципалитете.
В основу успешной реализации работы по укреплению здоровья населения округа положены следующие принципы:
доступность мероприятий для всех жителей округа вне зависимости от социального статуса, уровня доходов и места жительства;
охват мероприятиями всех возрастных и социальных групп населения: детей, молодёжь, трудоспособное население, граждан пожилого возраста.

2.2.Цели, задачи 
Целью муниципальной программы является улучшение здоровья населения, качества жизни граждан, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью. 
Задачи:
формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;
внедрение корпоративных программ укрепления здоровья;
вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья.
По результатам реализации мероприятий ожидается достижение следующих целевых показателей:
увеличение удельного  веса населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
увеличение охвата населения диспансеризацией.

2.3. Географические характеристики 
Городской округ Перевозский расположен  в юго-восточной  части Нижегородской области и занимает территорию площадью 0,8 тыс. кв.км. Граничит с Большемурашкинским, Бутурлинским, Вадским, Дальнеконстантиновским  и  Шатковским районами. 
       Округ объединяет 53 населённых пункта, в том числе г. Перевоз,  10  посёлков, 20 сёл, 21 деревня. Город областного значения Перевоз  расположен на реке Пьяна, в 120 километрах от  Нижнего Новгорода.  Муниципалитет имеет развитую транспортную сеть: железнодорожное, автомобильное сообщение (с выходом  на трассу   федерального значения  Москва – Нижний Новгород – Казань).
Климат района умеренно континентальный. Средняя температура воздуха в январе (-)12Сᵒ, в июле (+)19Сᵒ. Осадков выпадает около 450-550 мм в год. 

2.4. Демографические характеристики 
Население округа  на 1 января  2020 года составляет  15455 человек (01.01.2019 года   –  15620 человек, 01.01.2018 года  – 15776 человек).
За январь-декабрь 2020 года в муниципалитете было зарегистрировано 118 родившихся (2019 год - 114, 2018 год – 113) и 297 человек умерших (2019 год  - 233, 2018 - 233). Естественная убыль составила 179 человек и, по сравнению с 2019 годом увеличилась на 60 человек или на 50%. На каждые 1000 жителей округа пришлось 7,7 рождений и 19,3 смертей. На демографическую ситуацию в муниципалитете влияют миграционные процессы. За январь-декабрь 2020 года прибыли 520 человек, выбыли за его пределы 609 человек. Отрицательное сальдо миграции составило – 89 человек. Абсолютные потери в численности населения за 2020 год составили 268 человек.
   За 2020 год в структуре смертности населения традиционно преобладают болезни системы кровообращения (71,9 на 10 тыс. населения). Смертность от новообразований в 2019 году составила 15,9 на 10 тыс. населения. 

2.5.Национальный состав населения.
93% населения городского округа - русские, 2,3% - езиды, 2,4%-чуваши, чуть более 2 % - марийцы, мордва и другие.

2.6.Основные показатели здоровья населения городского округа Перевозский Нижегородской области
Показатель распространенности всех болезней среди населения городского округа Перевозский Нижегородской области за 2019 год составляет 1 281,88 на 1 тыс. населения, из них среди взрослого населения - 1 258,98 на 1 тыс. населения, среди подростков – 1 900,00 на 1 тыс. населения, среди детей – 1 274,10 на 1 тыс. населения.
Показатель распространенности в городском округе Перевозский Нижегородской области  болезней системы кровообращения среди взрослого населения в 2019году составляет 383,86 на 1 тыс. населения, что больше в 0,6 раза в сравнении с 2018 годом, болезней органов дыхания среди взрослого населения в 2019 году - 139,09 на 1 тыс. населения, что больше в 1,5 раза в сравнении с 2018 годом, сахарным диабетом среди взрослого населения в 2019 году - 40,28 на 1 тыс. населения, что меньше в 0,7 раза в сравнении с 2018  годом.
Показатель распространенности травм и отравлений в городском округе Перевозский среди взрослого населения в 2019 году составляет 37,52 на 1 тыс. человек.
Показатель распространенности болезней среди населения старше трудоспособного возраста с 2016 года увеличился в 2,1 раза и в 2019 году составил 1980,30 на 1 тыс. населения старше трудоспособного возраста.
Показатель первичной заболеваемости населения за 2019 год составляет 518,12 на 1 тыс. населения, из них среди взрослого населения - 381,09 на 1 тыс. населения, среди подростков - 1 394,00 на 1 тыс. населения, среди детей - 1 045,00 на 1 тыс. населения.
Показатель заболеваемости в округе за 2019 год онкологическими заболеваниями составляет 48,7 на 10 тыс. населения, смертности – 15,4 на 10 тыс. населения, распространенности - 2 77,85 на 10 тыс. населения. Одногодичная летальность от онкозаболеваний в 2019 году составила 17,7%, запущенность – 21,3%, активная выявляемость - 30,2%.

2.7. Ресурсы в области охраны здоровья городского округа Перевозский.
  Обеспеченность населения врачами в 2019 году составляет 14,7 на 10 тыс. населения, средним медицинским персоналом - 57,0 на 10 тыс. населения, врачами участковой службы - 3,8 на 10 тыс. населения, врачами-терапевтами участковыми – 2,4 на 10 тыс. населения.
 Укомплектованность врачебных должностей участковой службы составляет 100%, медицинских сестер участковой службы - 100%, врачами участковой службы - 100%.
В муниципалитете первичную медико-санитарную помощь оказывает:
ГБУЗ НО "Перевозская центральная районная больница" с развернутыми 97 койками и мощностью 150 посещений в день, одним кабинетом медицинской профилактики;
18 ФАПов (укомплектованность среднего медицинского персонала физическими лицами составляет 80%, число посещений – 23 489 человек).

2.8. Основные социально - экономические показатели.
В городском округе Перевозский отмечается увеличение рождаемости с 7,3 на 1 тыс.населения в 2019 году до 7,7 на 1 тыс.нас. в 2020 году и увеличение смертности с 15 на 1 тыс.населения до 19,3 на 1 тыс.населения в аналогичные периоды.
 В 2019 году в городском округе Перевозский Нижегородской области была проведена диспансеризация 2515 людям, что составило 63% от подлежащего населения городского округа Перевозский Нижегородской области или 23,6% от взрослого населения.
В 2019 году прошли диспансеризацию 2 533 человек (100,7%  от годового плана).
Определена I группа состояния здоровья у 476 человек (19%).
Определена II группа состояния здоровья у 61 человек (2,4%).
Определена III а группа состояния здоровья у 1458 человек (57,6%).
Определена III б  группа состояния здоровья у 538 человек (21%). Установлено диспансерное наблюдение в 3868 случаях.
Направлено	для	получения	специализированной,	в	том	числе высокотехнологичной, медицинской помощи 7 человек (0,28%).
Направлен на санаторно-курортное лечение 1  человек (0,03%).
Общее число граждан, имеющих право на получение государственной социальной помощи в виде набора социальных услуг, прошедших диспансеризацию, составило 108 человек (4,3%) (инвалидов Великой Отечественной войны - 0  человек, участников Великой Отечественной войны - 8 человек (7,4% от имеющих право на получение государственной социальной помощи), ветеранов боевых действий - 0 человек (от имеющих право на получение государственной социальной помощи), лиц, награжденных знаком "Жителю блокадного Ленинграда"  и признанных  инвалидами вследствие общего заболевания, трудового увечья и других причин (кроме лиц, инвалидность которых наступила  вследствие их противоправных действий) - 0 человек (от имеющих право на получение государственной социальной помощи).
По результатам диспансеризации определенных групп взрослого населения городского округа Перевозский Нижегородской области в 2019 году выявлено больше факторов риска за счет гипергликемии 0,87% в 2019 году, что на 0,12% больше, чем в 2018 году. Вместе с тем, выявлено снижение потребления алкогольной продукции на 1,42% с 7,92% в 2012 году до 6,5% в 2019 году.
В ходе обследования выявлено 869 случаев заболевания различных органов и систем.
Наибольшее количество составляют болезни эндокринной системы:  305 случаев (35%), на втором месте стоят болезни кровообращения: 276 случаев  (31,7%)  от общего числа выявленных заболеваний, в т.ч. болезни  с повышенным  артериальным  давлением составляют 193 случая (70% от БСК). На третьем месте стоят болезни органов пищеварения - 126 случаев (14,4%). Далее идут болезни мочеполовой системы - 84 случаев (9,7%), болезни крови 28 случаев (3,2%),  онкологические заболевания 12 случаев (1,4%).
В ходе диспансеризации выявлены новообразования - 13 случаев (1,5%), в т.ч. злокачественные - 12 случаев (92,3% от новообразований).

2.9. Перечень основных мероприятий муниципальной программы
Таблица 1. Перечень основных мероприятий муниципальной программы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Категория расходов (капвложения, НИОКР и прочие расходы)
	Сроки выполнения (год)
	Исполнители мероприятий
	Объем финансирования (по годам) за счет средств областного бюджета, 
тыс. руб.

	
	
	
	
	
	2021
	2022
	2023
	2024
	Всего

	Цель муниципальной  программы: Улучшение здоровья населения, качества жизни, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.1
Профилактика репродуктивного здоровья мужского населения
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.2
Профилактика заболеваний полости рта
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.3
Профилактика злоупотребления алкоголя
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.4
Профилактика табакокурения
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.5
Борьба с незаконным употреблением наркотических средств
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.6
Меры по снижению потребления населением соли и сахара
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0

	Основное мероприятие 1.6
Производство, продажа и потребление продуктов здорового питания
	прочие расходы
	2021-2024
	ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ",МОО,
предприятия и учреждения городского округа Перевозский
	0
	0
	0
	0
	0



2.10.Индикаторы достижения цели и непосредственные результаты реализации муниципальной  программы
Индикаторы достижения цели и непосредственные результаты реализации Программы представлены в таблице 2.

Таблица 2. Сведения об индикаторах и непосредственных результатах
	№ п/п 
	Наименование индикатора/ непосредственного результата 
	Ед.
изм.
	Значение индикатора непосредственного результата (по годам)

	
	
	
	2021
	2012
	2023
	2024

	Муниципальная  программа "Укрепление здоровья населения городского округа Перевозский Нижегородской области"

	индикаторы

	1.
	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, к 2024 году составит 25% от населения округа 
	%
	15
	20
	22
	25


	непосредственные результаты

	1.
	Ожидаемая продолжительность жизни лиц, достигших 45 лет, оба пола (лет), соответствует среднеобластным показателям.
	лет
	70
	72
	75
	79




2.11. Предоставление финансирования из бюджетов других уровней
В рамках Программы предоставление финансирования из бюджетов других уровней не планируется.

2.12.Участие в реализации муниципальной программы муниципальных унитарных предприятий, акционерных обществ с участием городского округа Перевозский Нижегородской области, общественных, научных и иных организаций, а также внебюджетных фондов
Межведомственное взаимодействие позволит увеличить охват взрослого населения проводимыми мероприятиями с целью формирования у населения принципов здорового образа жизни.
 В мероприятиях по реализации мероприятий примут участие:
администрация городского округа Перевозский;
УО;
отдел культуры и спорта;
КДН и ЗП;
ГБУЗ НО "Перевозская ЦРБ" (по согласованию);
МО МВД России "Перевозский" (по согласованию);
Территориальный отдел Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Нижегородской области в Кстовском, Большемурашкинском, Бутурлинском, Дальнеконстантиновском, Перевозском районах (по согласованию);
УСЗН городского округа Перевозский (по согласованию);
МОО;
МБУК;
- МАУ ФОК "Чайка".
2.13.Анализ рисков реализации Муниципальной программы 
отсутствие финансирование подпрограммы;
дефицит медицинских кадров.

3. Подпрограмма 2 "Обеспечение реализации муниципальной программы"
Разработка подпрограммы 2 "Обеспечение реализации муниципальной программы" не предусмотрена.

4. Оценка планируемой эффективности муниципальной программы
Общественная эффективность Программы состоит в том, что реализация мероприятий, направленных на формирование системы мотивации граждан городского округа Перевозский Нижегородской области к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, формирование среды жизнедеятельности, способствующей общественному здоровью,  формирование межведомственных связей по созданию условий, направленных на оздоровление населения, позволит выработать у населения потребность в ведении здорового образа жизни, аккуратного отношения к своему здоровью и здоровью своих близких, стремление достичь физического, эмоционального и социального благополучия, а также позволит достичь снижения показателя смертности населения от болезней системы кровообращения, сахарного диабета, злокачественных новообразований, болезней  органов дыхания среди взрослого населения за счет увеличения информированности населения о необходимости своевременного прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, ведения здорового образа жизни (качественное питание, физическая активность, отказ от курения табака и злоупотребления алкоголем).
